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令和 5年 12月 1日 

会員各位 

                             （一社）長野県理学療法士会      

会 長 佐藤 博之（公印省略） 

業務推進局 局長 小林 美秀（公印省略） 

スポーツサポート部 部長 中澤 卓美 

 

2024 年第 8 回スペシャルオリンピックス日本冬季ナショナルゲーム 

ヘルシー・アスリート・プログラム ボランティア募集のご案内 

師走の候、会員の皆様におかれましては、ますますご健勝のこととお慶び申し上げます。 

さて、この度、スペシャルオリンピックス（SO）日本 様から、ヘルシー・アスリート・プログラム（HAP）に対す

る協力依頼がありました。今年度は、約 20 年ぶりに長野県で開催されます。HAP のうち、理学療法士がファ

ンフィットネス部門・フィットフィート部門の評価・測定に関わることになりました。多くの会員の皆様にご参加い

ただけますよう、ご案内申し上げます。 

 

記 

 

１， 期  日：2024年 2月 24日（土） ― 25日（日） 

 

２， 活動時間： 2 月 24 日（土） 10：00～16：00（集合 9：00 解散：17：00 ※予定）  

2 月 25 日（日） 9：00～14：00（集合 8：00 解散：15：00 ※予定）  

※ 業務内容によって時間が前後する場合があります。 

 

３， 会  場： 若里市民文化ホール （住所：長野市若里３丁目２２番２号） 

  ※ 集合場所の詳細については後日ご案内いたします。  

 

４， 募集人数： 各日 16 名程度 

 

５， 申込期限： 12月 22日（金） 18時まで 

 

６， 申込方法： メールにてご提出ください。 

① 氏名 

② 所属先 

③ メールアドレス 

④ 過去の HAP参加の有無 

⑤ 参加可能日  ( ２４ or 25 or 24&25 )    をご記入ください。 

提出先： kenriha-rigakuichi@pref.nagano.lg.jp    担当：中澤 卓美 

＊申込の際は、件名に「SO ボランティア参加申し込み」とお願いいたします。 
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７， 活動内容： 健診、会場設営・撤去等  

※ ボランティア参加にあたり、健診前に会場にて部門毎の研修を受講いただきます。  

 

８， 服装・費用：  

(1) 大会ボランティアウェア（上着のみ）と ID カードを貸与しますので、活動中に着用をお願いします。 

        ※ 各企業・団体名やロゴをバッジやシール等で大会ボランティアウェアに貼付禁止  

(2) スニーカーなど動きやすい格好でご参加ください。 

※ ジーパン、スカート、ヒール等での参加禁止 

(3） 活動時間に応じて、飲料・昼食（お弁当）を主催者から支給します。 

(4） 交通費・日当につきましては、長野県理学療法士会から支給いたします。 

 

９， 保  険： 主催者にて傷害保険に加入  

※ 活動中の事故や傷病への補償は、その保険の範囲内とします。 

 

１０， アクセス： 会場までは公共交通機関のご利用をお願いしております。（主催者） 

※ 駐車場に関しては、臨時駐車場の有無を確認しております。 

 

１１， 参加同意書及びオンライン説明会（2024 年 2 月 7 日（水）20：00～21：00 予定）について、

SO事務局より申し込み時に記載いただいたメールアドレスに連絡があります。 

 

１２， 個人情報の取り扱いにつきましては、本大会実行委員会にて管理し、本大会及び スペシャルオリ

ンピックス日本からの各種情報提供・案内以外の目的に使用することはありません。 

 

１３， 問い合わせ先 

スポーツサポート部 中澤 卓美 まで 

長野県立総合リハビリテーションセンター 理学療法科  

         TEL:  026-296-3593     E-mail:  kenriha-rigakuichi@pref.nagano.lg.jp 

      ＊お問い合わせの際は、件名に「SOボランティアの件」とお願いいたします。 

以上 
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